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LE POÈME DES 4R

J’achète mes habits en prenant mon temps,
Je n’en prends pas trop, juste ce qu’il faut,
Je n’ai pas besoin de dix pantalons,
Je préfère  . . . . . . . . . . . . .   ma consommation.

Un trou dans ma manche ? Un zip fatigué ?
Plutôt que jeter, mieux vaut  . . . . . . . . . . . . . .
Je peux le recoudre, je prends tout mon temps,
Mon pull est content, il est comme avant !

Une paire de ciseaux, des patchs rigolos,
. . . . . . . . . . . . .  , c’est très amusant.
Une jupe devient sac, une manche devient gant,
Et je me fabrique des habits nouveaux.

Mon pull est fichu, troué, abîmé,
En point de collecte, je vais le porter,
Il vit autrement, il est  . . . . . . . . . . . . . ,
Mon vieux pull usé devient isolant !

Texte : Emmanuelle Cabrol - Illustration : Peter Elliott

Solution : réduire – réparer – réutiliser – recyclé.
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MOTS-CROISÉS

VERTICAL :
1. Il désigne tout ce qui est à base de fibres,  

naturelles ou synthétiques : tissus, tricots, étoffes…

2. On doit tous l’être, car la planète  
dépend de chacun de nous.

3. Le jour où elles seront toutes recyclées,  
on aura fait un pas de géant !

4. Elle empoisonne l’eau, l’air, la terre…  
C’est l’ennemie de l’environnement.

6. Surtout pas, et surtout pas par terre !

HORIZONTAL :
3. C’est le nom donné à l’économie  

lorsqu’un produit redevient une ressource.

5. Plutôt que les jeter, s’interroger : ne peuvent-ils 
vraiment pas être réutilisés ou recyclés ?

7. C’est notre planète, on n’en a qu’une :  
il faut la préserver.

8. Quand ils te sont trop petits, donne-les à tes amis !

9. Elle est indispensable à la vie,  
il ne faut pas la gaspiller.

CHAUSSURES • CIRCULAIRE • DÉCHETS • EAU • HABITS • JETER • POLLUTION • RESPONSABLE • TERRE • TEXTILE

Illustration : Peter Elliott



Solution : Solution : 
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